
 

 

 

 

Skierniewice Dance Cup   

Ogólnopolski Turniej Tańca Nowoczesnego  

10 marca 2024 
 

Organizatorzy 

 

Centrum Kultury i Sztuki w Skierniewicach, Ośrodek Sportu i Rekreacji, Akademia Tańca 4-20  

 

Szanowni Tancerze i Tancerki! 

Mamy przyjemność serdecznie Was zaprosić do udziału w Ogólnopolskim Turnieju 
Tańca Nowoczesnego SKIERNIEWICE DANCE CUP 2024 ! 

Nasze wydarzenie jest otwarte dla wszystkich grup wiekowych i poziomów 
zaawansowania Debiut, Basic, Medium 

 Patronat nad imprezą sprawuje Związek Tańca Nowoczesnego , który jako członek 
Polskiego Związku Sportu Tanecznego jest jedyną organizacją , której wyniki 

respektowane są przez Ministerstwo Sportu i Turystyki 

Jury: 
Skierniewice Dance Cup 2024 będą poddane ocenie  panelowi sędziowskiemu, 

złożonemu z ekspertów w danej technice tanecznej. Jury to zespół sędziów zarówno 
krajowych, jak i międzynarodowych, reprezentujących wybitne środowisko taneczne w 

Polsce, oraz osoby o długotrwałym doświadczeniu w tańcu, aktywnie zaangażowane 
zarówno w amatorski, jak i zawodowy świat tańca ! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

Miejsce Turnieju: 

 Ośrodek Sportu i Rekreacji w Skierniewicach 

Ul. Pomologiczna 8, 96-100 Skierniewice 

Warunki uczestnictwa : 

1. Do dnia 29 luty2024r.( do godz. 24.00 ) należy dokonać zgłoszenia ON -LINE przez 

internetowy system rejestracyjny znajdujący się na www.taniec-nowoczesny.pl  

 Zgłoszenia w innej formie nie będą przyjmowane !!! 

 

2. Wniesienie opłaty startowej w wysokości  50zł od uczestnika za każdą konkurencję dla 
członków ZTN z aktualną licencją, a dla tancerzy niezrzeszonych wysokość opłaty startowej 
wynosi 70 zł od uczestnika za każdą konkurencję. 
 

Opłaty startowe można wpłacać na konto: 
Centrum Kultury i Sztuki w Skierniewicach 
91 9297 0005 0012 2988 2000 0006 
w tytule prosimy wpisać: np. SDC 2 x solo, SDC 3 x duet, SDC 3 x mf, SDC 3 x f,  
gdzie SDC = Skierniewice Dance CUP, mf= mini formacja, f= formacja,  
Jednocześnie prosimy o przesłanie szczegółowej listy za kogo zostały zrobione przelewy 
(imiona i nazwiska solistów lub duetów, nazwy zespołów i ilość występujących w nich 
osób na adres e-mail: studiojazz@op.pl 

 

3. Wpłat należy dokonać przelewem na konto w nie przekraczalnym terminie do dnia 
29.02.2024r.W przypadku braku wpłaty w podanym terminie, organizator zastrzega sobie 
prawo do odmowy przyjęcia zgłoszenia. 

 
Nie ma możliwości dokonywania opłat startowych gotówką w dniu zawodów!!! 

 
4. Przedstawiciel klubu jest zobowiązany do potwierdzenia uczestnictwa tancerzy, oraz odbioru 

wejściówek i numerów startowych w dniu turnieju, w godzinach trwania rejestracji . 
 
Uwaga!!! Problemy techniczne z rejestracją należy zgłaszać na e-mail:biuro@taniec-
nowoczesny.pl Po zamknięciu rejestracji ON-LINE, nie dopisujemy żadnych tancerzy (wyjątek 
stanowi zgłoszenie po dokonaniu podwójnej opłaty startowej) a wszelkie zmiany ( skreślenia ) 
prosimy zgłaszać na mail: studiojazz@op.pl . W dniu zawodów nie dokonujemy żadnych 
zmian. 
 

 
 
 
 
 

http://www.taniec-nowoczesny.pl/


 

 
 
 

 
Kategorie 10.03.2024 -Niedziela 

ART DANCE- Jazz & Modern 
 

styl rodzaj prezentacji kategorie wiekowe poziomy zaawansowania/ czas prezentacji 

PAI MODERN  solo  

 

Eliminacje – do 1 min. (muzyka organizatora) 
Finał – 1min. 

( muzyka organizatora) 
 

(nie ma podziału na poziom zaawansowania) 

 - 10-11 lat – Dzieci 2 (JUVENILES 2) 

- 12-13 lat – Junior 1 * 

- 14-15 lat – Junior 2* 

- 16-18 lat – Młodzież (Youth) 

- 19 lat i więcej – Dorośli ( Adults) 

PAI JAZZ solo  

 

Eliminacje – do 1 min. (muzyka organizatora) 
 

Finał – 1min. 
( muzyka organizatora) 

 
(nie ma podziału na poziom zaawansowania) 

 - 10-11 lat – Dzieci 2 (JUVENILES 2) 

- 12-13 lat – Junior 1 * 

- 14-15 lat – Junior 2* 

- 16-18 lat – Młodzież (Youth)* 

- 19 lat i więcej – Dorośli ( Adults)* 

MODERN 

Solo do muzyki 
własnej                                         

( podział względem 
zaawansowania) 

 

DEBIUT & BASIC**:  
1 min – 1 min 30 sek.,      

 
MEDIUM   

1 min 30 sek. do 2 min. 

- 8-9 lat – Dzieci 1 (JUVENILES 1) 

- 10-11 lat – Dzieci 2 (JUVENILES 2) 

- 12-13 lat – Junior 1 * 

- 14-15 lat – Junior 2* 

- 16-18 lat – Młodzież (Youth)* 

- 19 lat i więcej – Dorośli ( Adults)* 

JAZZ 

Solo do muzyki 
własnej                                         

( podział względem 
zaawansowania) 

 

DEBIUT & BASIC**:  
1 min – 1 min 30 sek.,      

 
MEDIUM  

1 min 30 sek. do 2 min. 

- 8-9 lat – Dzieci 1 (JUVENILES 1) 

- 10-11 lat – Dzieci 2 (JUVENILES 2) 

- 12-13 lat – Junior 1 * 

- 14-15 lat – Junior 2* 

- 16-18 lat – Młodzież (Youth)* 

- 19 lat i więcej – Dorośli ( Adults)* 

Modern Zespoły 

Mini Formacja 
 (4-12 tancerzy)  

Formacja 
 (13-24 tancerzy) 

 Mini Formacja – 2 min do 3 min. 
Formacja - 3 min. do 3,30 min  

Poziomy: Debiut + Basic** ,                      
Medium 

8-11 lat – Dzieci (JUVENILES) 

12-15 lat – Junior 

16 – 29 lat – Dorośli (ADULTS) 

Jazz Zespoły 

Mini Formacja 
 (4-12 tancerzy)  

Formacja 
 (13-24 tancerzy) 

 Mini Formacja – 2 min do 3 min. 
Formacja - 3 min. do 3,30 min  

Poziomy: Debiut + Basic** ,      
  Medium               

8-11 lat – Dzieci (JUVENILES) 

12-15 lat – Junior 

16 – 29 lat – Dorośli (ADULTS) 

 
 
 
 
 



 

 
 
* Organizator w porozumieniu z sędzią głównym w przypadku małej ilości zgłoszeń w poszczególnych kategoriach dopuszcza 
połączenia kategorii  wiekowych Junior 1 + Junior2=Junior oraz  16-18 lat – Młodzież (Youth)+ 19 lat i więcej – Dorośli ( Adults) 
**Debiut + Basic- w tej kategorii mogą tańczyć zawodnicy o stażu turniejowym 2- 3 lata. O przynależności do danego poziomu 
decyduje Trener wypełniając zgłoszenie. Komisja sędziowska ma prawo przenieść danego zawodnika/ prezentacje do poziomu 
wyższego.  
 
 
 

 
Ważne informacje:  

1. Wymiary parkietu:  12 X 18 ;  Parkiet może zostać podzielony na pół w przypadku konieczności 
rozgrywania konkurencji solo i duetów na dwóch parkietach. Tancerze tańczą na podłodze 
baletowej ! 

 

2.  Przy rejestracji należy posiadać ksero dowodu wpłaty opłaty startowej. Istnieje 
możliwość odebrania numerów startowych i wejściówek w późniejszych godzinach, po 
uprzednim zgłoszeniu tego faktu Organizatorowi. Należy tylko pamiętać, że tancerz musi 
być przygotowany do pokazu na 60 minut przed startem.  

 

3. W kategoriach, w których wymagana jest muzyka własna prosimy o przesłanie jej razem ze 
zgłoszeniem zespołu poprzez panel rejestracyjny na www.taniec-nowoczesny.pl Dla 
bezpieczeństwa prosimy także o zabranie muzyki ze sobą na zawody na pendrive w pliku mp.3 
lub wav.  

 

4. SKIERNIEWICE DANCE CUP jest turniejem  rozgrywanym zgodnie z przepisami  Związku 
Tańca Nowoczesnego (ZTN) dostępnymi pod adresem: https://taniec-nowoczesny.pl/wp-
content/uploads/2023/04/PrzepisyRywalizacji-Sportowej-w-Innych-Formach-Tanca-
2023.pdf 

 

5. Protesty są przyjmowane tylko i wyłącznie w formie pisemnej 30 minut po zakończonej 
konkurencji, zgodnie z przepisami ZTN  

 

6.  Szczegółowe wyniki zawodów ukażą się na stronie: 

www.taniec-nowoczesny.pl  

 

7. Każdy z tancerzy ma obowiązek posiadania dokumentu tożsamości, który umożliwi Sędziemu 
Głównemu sprawdzenie daty urodzenia.  

 
8. Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji danego tancerza lub całego klubu w 

przypadku podania nieprawdziwych danych dotyczących wieku. Chcemy, aby Turniej był 
rozgrywany w duchu fair play i dlatego wszelkie tego typu naruszenia, skutkować będą 
skreśleniem z listy startowej, bez względu na to w którym etapie zawodów będziemy.  

 

9. ORGANIZATOR zastrzega sobie prawo do łączenia kategorii poziomowych lub wiekowych w 
przypadku niewystarczającej liczby zgłoszeń.  

 

 

10. Każdy tancerz zobowiązany jest do tańczenia w obuwiu do tego przystosowanym lub na boso. 

 

11. Zabrania się używania rekwizytów i substancji mogących uszkodzić lub zabrudzić parkiet/ 
podłogę baletową. 

 

https://taniec-nowoczesny.pl/wp-content/uploads/2023/04/PrzepisyRywalizacji-Sportowej-w-Innych-Formach-Tanca-2023.pdf
https://taniec-nowoczesny.pl/wp-content/uploads/2023/04/PrzepisyRywalizacji-Sportowej-w-Innych-Formach-Tanca-2023.pdf
https://taniec-nowoczesny.pl/wp-content/uploads/2023/04/PrzepisyRywalizacji-Sportowej-w-Innych-Formach-Tanca-2023.pdf
http://www.taniec-nowoczesny.pl/


 

 

 

 

12. Wstęp na teren hali sportowej będą mieli uczestnicy, trenerzy oraz opiekunowie na podstawie 
bezpłatnych opasek/identyfikatorów, które otrzymuje wyłącznie oficjalny przedstawiciel klubu 
podczas rejestracji uczestników. Ilość wejściówek jest uzależniona od ilości zgłoszonych 
uczestników z danego klubu wg zasady: 1 wejściówka dla jednego trenera na 30 tancerzy oraz 1 
wejściówka dla opiekuna na 15 zawodników.  

13. Podczas Turnieju będą obowiązywały jednodniowe bilety wstępu w wysokości 30 zł osoba 
dorosła, które będzie można zakupić w dniu turnieju w kasie organizatora. Dzieci do lat 6 maję 
wstęp bezpłatny. 

 

14. Bilety zakupione w kasie turnieju upoważniają tylko i wyłącznie do wejścia na trybuny dla 
widzów. Widzowie mają bezwzględny zakaz przebywania w miejscu dla tancerzy , trenerów i 
opiekunów poszczególnych grup.  

 
15. Nagrody. We wszystkich kategoriach dyplomy dla finalistów, medale dla zdobywców miejsc I-III .  

Puchary dla zwycięskich drużyn. 

 
16. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatniach 

17.  Organizator nie ubezpiecza zawodników 

18.  Organizator nie zapewnia agrafek do numerów startowych 

19.  Klub, tancerz ma prawo do wycofania się z rywalizacji na każdym etapie. Wycofanie się z 

turnieju nie skutkuje zwrotem opłaty startowej.  

20. W czasie zawodów będą pracować: 

• Kierownik organizacyjny – Monika Kotowska  

• Komisja sędziowska i skrutacyjna 

• Obsługa muzyczna 

• Opieka medyczna 

21. Organizator przewiduje: 

• Stoisko z obuwiem tanecznym i akcesoriami tanecznymi 

• Automaty z jedzeniem i piciem, bufet 

22. Filmowanie i rejestracja: 

 Zawodnicy biorący udział w zawodach wyrażają bezterminową i bezwarunkową zgodę na 

rejestrację fotograficzną, video, telewizyjną i internetową oraz wykorzystanie jej, publikację oraz 

emisję w dowolnych mediach przez Organizatorów. 

23.Wszystkie sprawy nieujęte w powyższym regulaminie rozstrzyga Kierownik turnieju w 

porozumieniu z Sędzią Głównym. 

 Wstępny program turnieju 

I BLOK: 7:00 – 7:45 rejestracja, 8:00 rozpoczęcie zawodów 

Solo, duety MODERN: -  8-9 lat, 10-11 lat, 12-13 lat, 14-15 lat, 16-18 lat, POZIOM: Debiut+ 

Basic, Medium 

Mini formacje, formacje MODERN: - 8-11 lat, 12-15 lat. 16 +, POZIOM: Debiut+ Basic, Medium 

         PAI MODERN: 10-11 lat, 12-13lat, 14-15 lat, 16-18 lat, 19 + , POZIOM: Open 

II BLOK: 12:00 – 12:45 rejestracja, 13:00 rozpoczęcie zawodów 

Solo, duety JAZZ: - , 8-9 lat, 10-11 lat, 12-13 lat, 14-15 lat, 16-18 lat, POZIOM: Debiut+ Basic, 

Medium 

Mini formacje, formacje JAZZ: - 8-11 lat, 12-15 lat. 16 +, POZIOM: Debiut+ Basic, Medium 

         PAI JAZZ:  10-11 lat, 12-13lat, 14-15 lat, 16-18 lat, 19 +, POZIOM: Open 

 



 

 

 

                

Szczegółowy program turnieju oraz rozkład godzinowy zostanie umieszczony na stronie 

www.taniec-nowoczesny.pl oraz na facebooku ZTN 

 

Zapraszamy do śledzenia naszych  mediów społecznościowych, gdzie znajdziecie najnowsze 
informacje dotyczące SKIERNIEWICE DANCE CUP Ogólnopolski Turniej Tańca 

Nowoczesnego 

 

Jeśli masz pytania lub potrzebujesz dodatkowych informacji, prosimy o kontakt telefoniczny  

Monika Kotowska 506 213 647- kierownik  turnieju 

 Mamy nadzieję, że dołączycie do naszego tanecznego święta i razem stworzymy niezapomniany 
dzień pełen tańca i emocji! 

Serdecznie zapraszamy i czekamy na Waszą obecność! 

 


